[image: ]عنوان ورزش ( فونت B Titr) اندازه 16 یا 18

زمان لازم برای رسیدن به صدر و عمر قهرمانی :
( B Nazanin) با اندازه  12یا14
عکس مرتبط و مناسب :

ویژگی های منحصر به فرد :
( B Nazanin) با اندازه  12یا14
هزینه یا امکانات ورزشی :
( B Nazanin) با اندازه  12یا14
بررسی روانشناختی رشته: 
( B Nazanin) با اندازه  12یا14
مناطق جغرافیایی یا کشورها :
( B Nazanin) با اندازه  12یا14
فیزیک مناسب:
( B Nazanin) با اندازه  12یا14
سن مناسب :
( B Nazanin) با اندازه  12یا14
رشته یا رشته های پیش نیاز :
( B Nazanin) با اندازه 12یا14














نام و نام خانوادگی: 
شماره کلاس :
نام مدرسه: 
( B Nazanin) با اندازه  12یا14

فهرست منابع :
( B Nazanin) با اندازه  12یا14














دانش آموزان عزیز توجه داشته باشید  :
1. اندازه ی کادرها قابل تغییر می باشد و طبیعتاً باید متناسب با حجم مطلبی که درون آن قرار می گیرد توسط خود شما تنظیم شود.
2. برای زمینه کارتان  می توانید از رنگ های بک گراند یا تصویر مناسب استفاده کنید.
3. نیازی نیست اطلاعات مربوط به نوع و اندازه فونت در داخل کادر نوشته شود، این نوشته صرفاً جهت یادآوری درج شده بعد از وارد کردن اطلاعات آنها را حدف کنید. 
4. در نگارش مطالب داخل کادرها و محتوا به نوع و اندازه فونت دقت کنید( در صورت نیاز می توانید از سایت fontyab فونت مورد نیاز را دانلود و نصب نمایید)
5. نحوه ی قرارگیری کادر ها در داخل متن بر عهده ی خودتان می باشد ( در چیدمان حتماً به فضا های خالی دقت کنید نیازی نیست فضای خالی زیادی در نظر گرفته شود.
6. بعد از مطالعه این کادر می توانید آنرا حذف کنید.
7. فایل نهایی را به صورت 	PDF سیو و برای دبیر ارسال کنید فایل Word را تا زمان تآیید نهایی پاک نکنید. 
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